PATVIRTINTA

Ukmerges vaiky lopselio-darzelio ,,Vaikyste*
direktoriaus 2020 m. liepos 23 d.

jsakymu Nr. V1-57

UKMERGES VAIKU LOPSELIO-DARZELIO ,,VAIKYSTE* VAIKU MAITINIMO
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas) nustato vaiky
maitinimo Ukmergés vaiky lopselyje-darzelyje ,,Vaikysté* (toliau — lopSelis-darzelis) reikalavimus.

2. Tvarkos apraSas parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. balandZio 10 d. jsakymu Nr. V-394 patvirtintu Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu.

3. Tvarkos apraso tikslas — uztikrinti sveikatai palankig vaiky mityba, maisto saugg ir geriausia
kokybe, kad biity patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos
jgtdziai.

4. Tvarkos apraso reikalavimai privalomi lopSeliui-darzeliui,  juridiniams asmenims,
teikiantiems vaiky maitinimo ar maisto produkty tickimo paslaugas, bei pagal kompetencijg kontrolg
vykdancioms institucijoms.

II SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

5. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

5.1. Cukriis — monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

5.2. Greitai gendantis maisto produktas — §viezias, atvésintas arba susaldytas maisto produktas,
kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperattra, kurioje jis i§lieka saugus vartoti.

5.3. I8 dalies hidrinti (i§ dalies sukietinti, i§ dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai — skysti
augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.

5.4. Patiekalas — paprastai vienoje 1ékstéje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

5.5. Pridétiniai cukriis — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze, gliukoze,
gliukozes sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy monosacharidai ir
disacharidai, taip pat cukriis, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse ir vaisiy sulCiy
koncentratuose.

5.6. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija
tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy biiklés ir kt.) nulemty,
asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinima, parenkant toleruojamus maisto
produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra raStiSkai rekomenduojamas
gydytojo.

5.7. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karstas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas
ne zemesngje kaip +68 °C temperatiiroje.

5.8. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos biidu:
virtas vandenyje ar garuose, trodkintas, pagamintas konvekcingje krosneléje, keptas jvyniojus
popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.

5.9. Saltas uzkandis — maisto produktas ar 3altas patiekalas, nejtrauktas j valgiarastj.

5.10. Valgiarastis — patieckiamy vartoti dienos maisto produkty ir patickaly sgraSas.

5.11. Kitos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018
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m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 patvirtintu Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso
5.11 punkte ir 4 priede i§vardytuose teisés aktuose vartojamas savokas.

IIT SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Lopselio-darZelio savininkas — Ukmergés rajono savivaldybé atsako uZz tai, kad biity
sudarytos salygos vaiky maitinimui organizuoti.

7. LopsSelio-darzelio vadovas (toliau — vadovas) atsako uz vaiky maitinimo organizavimg ir
Tvarkos apraSo nuostaty jgyvendinima.

8. Vaiky maitinimg galima organizuoti tik gavus teisés akty nustatyta tvarka teis¢ uZsiimti
maisto tvarkymu. Vaikams leidziama ruo$ti maista kartu su pedagogu ir ji vartoti, jei tai numatyta
ugdymo programoje.

9. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi atitikti
teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus.

10. Lopselyje-darzelyje neleidziama ugdytiniui nestis maisto produkty, galin¢iy sukelti pavojy
vaiky sveikatai: saldumynai su kremu ar $okoladu, gérimy su dazikliais, konservantais, saldikliais,
bulviy traskuciy ir pan.

11. Sudarant sutartis dél maisto produkty tiekimo lopseliui-darzeliui (toliau — Maisto produkty
tiekimo sutartis), Maisto produkty tiekimo sutartyje turi bliti numatyta atsakomybé¢ uz maisto produkty,
neatitinkan¢iy Tvarkos apraSo reikalavimy, tiekimg. Maisto produkty tiekimo sutartys nesudaromos su
1 ,.Nepatikimy maisto tvarkymo subjekty sarasa”, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos internetinéje svetainéje, jtrauktais maisto produkty tiekéjais. Rekomenduojama sudaryti
maisto produkty sgrasg su konkreéiais tiekiamy maisto produkty pavadinimais, maisto produkty
sudétimi, grynuoju kiekiu, apdorojimo biidu (pvz., atSaldytas), kuris pridedamas prie Maisto produkty
tickimo sutarties. Sudarant maisto produkty sutartis pirmenybé teikiama tiekiamoms Zaliavoms ir
maisto produktams:

11.1. atitinkantiems 2007 m. birzelio 28 d. Tarybos reglamente (EB) Nr. 834/2007, dél
ekologinés gamybos ir ekologisky produkty zenklinimo ir panaikinancio Reglamenta (EEB) Nr.
2092/91 (OL 2007 L 189, p. 1) kriterijus;

11.2. atitinkantiems maisto produkty zenklinimo simboliu ,Rakto skylute® kriterijus;
tiekiamiems trumposiomis maisto tiekimo grandinémis i§ Gkiy (ne daugiau kaip vienas tarpininkas tarp
tikio ir maitinimo organizatoriaus);

11.3. atitinkantiems Lietuvos Respublikos Zemés Tikio ministro 2007 m. lapkri¢io 29 d. jsakyme
Nr. 3D-524 D¢l Nacionalinés Zemés ukio ir maisto produkty kokybés sistemos* nustatytus
reikalavimus.

12. Jei vaisiai, darZzovés, uogos, bulvés jsigyjami i$ fiziniy asmeny, jie turi laikytis Lietuvos
Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. gruodzio 15 d. jsakyme
Nr. B1-955 ,,.Dél Lietuvos Respublikoje iSauginty $vieziy vaisiy, darZoviy, uogy, bulviy atitikties
deklaracijos iSdavimo reikalavimy patvirtinimo® nustatyty reikalavimy ir iSduoti Lietuvos Respublikoje
iSauginty Svieziy vaisiy, darZoviy, uogy, bulviy atitikties deklaracijg (toliau — atitikties deklaracija),
vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos zemés Tikio ministro 2009 m. liepos 10 d. jsakymu Nr. 3D-488
,»Dél Importuojamy, eksportuojamy ir vidaus rinkai tiekiamy S$vieziy vaisiy ir darzoviy atitikties
prekybos standartams patikros taisykliy patvirtinimo®. Atitikties deklaracijos 3 punkto, jeigu Siame
punkte nurodyti maisto produktai nertsiuojami pagal kokybés klases, pildyti nereikia.

13. Vaiky maitinimas organizuojamas vaikams higieni$kai maitinti tinkamose patalpose
laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy, nustatyty Reglamente (EB) Nr. 852/2004,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugsé¢jo 1 d. jsakyme Nr. V675 D¢l
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Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo* (toliau — HN 15:2005), Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d. jsakyme Nr. V-168 ,,Dél Lietuvos higienos
normos HN 26:2006 ,,Maisto produkty mikrobiologiniai kriterijai* (toliau — HN 26:2006) patvirtinimo*
ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakyme Nr. V-417 ,,Dél
Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,MedZiagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, specialieji
sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo® (toliau — HN 16:2011), ir sudarant sglygas kiekvienam
vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.

14. Kiekviena dieng vaikai turi gauti $ilto maisto.

15. Maisto patiekimas turi atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m.
balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 patvirtinto Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo 6 priedo
reikalavimus.

16. Lopselyje-darzelyje maitinimas skirstomas | pagrindinj — pusryCius, pietus, vakarieng.
Pusryéiams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums — 30-35 proc., vakarienei — 20-25 proc.,
rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, nustatyto Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy
medziagy ir energijos normy tvirtinimo*. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybg patys jsidéti maisto,
§io punkto nuostatos netaikomos. Maitinimai gali bGiti organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus
maitinti ne lopSelyjedarzelyje (ne ilgesnéms kaip 1 dienos iSvykoms ar i kitus renginius).

17. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patickalai; griidiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankstinés darZoves;
pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti); kiausiniai; liesa
meésa (neuzsaldyta); zuvis ir jos produktai (neuzSaldyti); aliejai; turi bliti maZiau vartojama gyvininés
kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi biiti kei¢iami liesa mésa, paukStiena,
Zuvimi ar ank$tinémis darzovémis; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei $altinio vanduo.

18. Vaiky maitinimui lopSelyje-darZelyje draudziamos Sios maisto produkty grupés: bulviy,
kukurtizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas
ir Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu,
Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; nealkoholinis alus, sidras ir
vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar
ju ekstrakto; cikorijos, giliy ar grudy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai;
padazai su spirguciais; Saltai, kar§tai, maZai rakyti mésos gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamyboje
buvo naudojamos rikymo kvapiosios medziagos (jie leidZziami bendrojo ugdymo jstaigose
organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus i namus); rilkyta Zuvis; konservuoti
meésos ir Zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly
metu ar sudarant maisto paketus j namus); strimelé, pagauta Baltijos jiroje; nepramoninés gamybos
konservuoti gaminiai; mechaniSkai atskirta mésa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudét] jeina
mechani$kai atskirta mésa ar Zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (i$skyrus lieZuvius ir kepenis);
dzitveselinose volioti ar dzilivéséliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir Zuvies gaminiai; maisto
papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba
maisto produktai, | kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudétj jeina i§ dalies hidrinti
augaliniai riebalai; maisto produktai ir patiekalai, neatitinkantys Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro
2018 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 patvirtintu Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo
3-5 prieduose nustatyty reikalavimy.

19. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

19.1. patiekiamas $iltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas ta pacia kalendoring dieng.

19.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiSkas ir jvairus;
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19.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos bidams. Maisto
pervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;

19.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

19.5. kiekvieng dieng turi buti patiekta darzoviy ir vaisiy (rekomenduojama sezoniniy, Svieziy).
Rekomenduojama, kad vaisiai biity tiekiami papildomo maitinimo metu;

19.6. kiekvieng dieng turi biiti patiektas patiekalas i$§ augalinés kilmés maisto produkty.

19.7. sriuba tiekiama pagrindinio maitinimo — piety metu;

19.8. darZoviy (i8skyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
svorio. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybe¢ patys isidéti maisto, Sio papunkCio nuostatos
netaikomos;

19.9. gaminant patiekalg i§ maltos mésos ar zuvies, ji virtuvéje malama patiekalo gaminimo
dieng;

19.10. tas pats patiekalas netiekiamas dazniau nei kartg per savaite, iSskyrus gérimus, garnyrus
(reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiarasiams), ir atsizvelgiant | Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 patvirtintu Vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraso 7 priedo reikalavimus;

19.11. karstg piety patiekalg sudaro daug baltymy turintys produktai (mésa, paukstiena, Zuvis,
kiauSiniai, ank$tinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turintys produktai. Su
karstu patiekalu patickiamas darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras. Reikalavimas netaikomas
patiekalams i§ augalinés kilmés maisto produkty;

19.12. valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garsty¢iy;

19.13. pienas ir kiti gérimai vaikams teikiami ne Zemesnés kaip 15 C temperatiiros;

19.14. atsizvelgiant | sezoni$kumg, kei¢iami patiekalai ar jy zaliavos $vieZiais (pvz., rauginty
koptsty sriubg j Svieziy kopiisty sriuba, burokeéliy sriubg j saltibar§cius ir pan.);

19.15. maistas turi biti patiekiamas estetiSkai.

20. LopSelyje-darZelyje sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti kambario
temperatiiros geriamojo vandens. Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo buteliukai,
gertuvés, uz kuriy $varg atsako ugdytiniy tévai, kiekvieng dieng parsineSantys, o kita dieng atneSantys
pries tai nurodytus indus gérimui. Ne§variis asmeniniai indai nepriimami j darzelio grupes.

21. Draudziama naudoti susidévéjusius, itrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus bei
aliumininius jrankius ir indus. Draudziama naudoti vienkartinius jrankius.

22. Lopselio-darzelio vaiky priémimo-nusirengimo patalpose, matomoje vietoje skelbiama:

22.1. einamosios savaités valgiara$¢iai (nurodant visus patiekalus ir gérimus);

22.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija;

22.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais);

22.4. juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis maisto produkty tiekimo paslaugas;

22.5. Tvarkos apraso 18 punkto nuostatos.

23. Lopselio-darzelio interneto svetainéje skelbiamas Tvarkos aprasas.

24. Lopselis-darzelis dalyvauja Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo
skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programoje, finansuojamose Europos Sajungos ir Lietuvos
Respublikos valstybés biudzeto 1€Somis.

25. Lopselyje-darZelyje organizuojamas maitinimas darbuotojams, jiems lopSelyje-darzelyje
pateikiami tik Tvarkos apraso reikalavimus atitinkantys maisto produktai.

26. Lopselyje-darzelyje negali biiti reklamuojami maisto produktai, i§vardyti atitinkamai
Tvarkos apraso 18 ar 19 punktuose.



IV SKYRIUS 5
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS LOPSELYJE-DARZELYJE

27. Vaiky maitinimo organizavimas:

27.1. vaikai turi biiti maitinami ne re¢iau kaip kas 3,5 val. pagal valgiarascius;

27.2. atskiri valgiaras¢iai sudaromi 1-3 ir 4-7 mety vaikams, lopSelyje-darzelyje sudarant
miSraus amziaus grupes, valgiara$¢iai gali buti sudaromi vadovaujantis tik 4-7 mety vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;

27.3. 80 proc. vaikams patiekiamy patiekaly turi biiti tausojantys patiekalai;

27.4. pagal gydytojo rastiskus nurodymus formoje Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazymejimas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio

24 d. jsakymu Nr. V-951 ,Dél statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos
paZzyméjimas® patvirtinimo (toliau — Forma Nr. 027-1/a) turi bliti organizuojamas pritaikytas
maitinimas;

27.5. jei pritaikyto maitinimo patiekaly lopSelio-darzelio virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i§ namy atneStu maistu.
LopSelis-darzelis i§ namy atnesta maista turi laikyti ir patiekti tinkamos temperatiiros;

27.6. jei vaiko atstovai pagal jstatymg vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas maistas turi atitikti
Tvarkos apraSo 18 punkto reikalavimus.

28. Lopselyje-darzelyje organizuojamas:

28.1. vaiky maitinimo paslaugos, uz kurias Ukmergés rajono savivaldybes tarybos nustatytg
mokest] moka vaiko tévai (kiti teiséti vaiko atstovai);

28.2. nemokamas prieSmokyklinio amZziaus vaiky maitinimas, kuris yra skiriamas Lietuvos
Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo nustatyta tvarka. Nemokamas maitinimas
organizuojamas vadovaujantis Ukmergés rajono savivaldybés tarybos patvirtintu tvarkos aprasu.

29. Nemokamas prie$mokyklinio amziaus vaiky maitinimas organizuojamas nuo tada, kai
gaunamas Ukmerges rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyriaus sprendimas dél
socialinés paramos mokiniams skyrimo. Nemokamas maitinimas skiriamas nuo mokslo mety pradZios
iki mokslo mety pabaigos, arba nuo informacijos apie priimtg sprendima gavimo jstaigoje kitos dienos
iki mokslo mety pabaigos. Nemokamas maitinimas teikiamas tik mokslo dienomis. Rudens, Kaledy,
Velyky ir kitokiy atostogy metu jis néra teikiamas.

30. Lopselyje-darzelyje organizuojami trys maitinimai: pusry¢iai, pietils ir vakariené.

31. Tévai (glob¢jai):

31.1. turi teise pasirinkti maitinimy skai¢iy, pateikiant praSyma lops$elio-darzelio direktoriui;

31.2. tévai (globéjai) gali atsisakytu pusry¢iy arba vakarienés;

31.3. apie planuojamus kito ménesio maitinimy pakeitimus tévai privalo informuoti grupés
aukleétoja iki einamo ménesio paskutinés darbo dienos;

31.4. jeigu vaikas nevalgo pusry¢iy arba vakarienés, ji privalo atvesti arba pasiimti i§ grupés po
pusry¢iy arba iki vakarienés;

31.5. vaikams, nevalgantiems pusry¢iy arba vakarienés neleidZiama atsinesti i§ namy uzkandziy
ir gérimy.

32. Grupés auklétojas:

32.1. kiekvieng diena veda grupés vaiky lankomumo apskaitg. Vaiky lankomumo apskaitg
vykdo pagal el. dienyno pildymo taisykles;

32.2. rengia ir paskutinio ménesio darbo dieng grupés vaiky lankomumo apskaitos ZiniaraStj
suderina su maitinimo ir organizavimo prieziliros specialistu, direktoriaus pavaduotoju ugdymui ir
suderintg Ziniarastj pateikia lopselio-darzelio buhalteriui;
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32.3. atsako uz vaiky lankomumo Zziniaras¢io tiksluma ir dokumenty, kuriais pateisinamos vaiky
nelankytos dienos ar suteikiama teis¢ | mokes¢io lengvata, savalaikj pateikimg direktoriaus
pavaduotojui ugdymui.

33. Maitinimo organizavimo specialistas:

33.1. raso kasdieninj vaiky maitinimo valgiarastj-reikalavimg, vadovaujantis lop3elyje-darzelyje
patvirtintu 15 dieny valgiaraséiu;

33.2. ateinanCios dienos valgiarastj raso i§ vakaro. Ateinandios dienos valgiarastyje
apskaiCiuoja tik pusry¢iams reikalingus produkty kiekius, nes pusry¢iai gaminami pagal esamos dienos
vaiky skaiCiy;

33.3. dienos valgiara$tis baigiamas skai¢iuoti tada, kai kiekvieng rytg iki 9.00 val. i§ grupiy
gauna informacijg, apie tos dienos lankanéiy vaiky ir pasirenkamy maitinimy skai¢iy. Surinktus
duomenis suraso dienyne;

33.4. apskaiCiuoja, kiek vaiky ir kokiais $ifrais valgys ir duomenis pateikia viréjai;

33.5. surinkus duomenis apie vaikus baigia rasyti valgiarastj, pateikia jj direktoriui pasiradyti ir
atiduoda jj direktoriaus pavaduotojui tkiui dél likusiy produkty, einamos dienos patiekaly gaminimui,
atidavimo;

33.6. kontroliuoja maisto produkty kokybe, ju laikymo salygas, realizacijos terminus, maisto
gamybos procesa virtuvéje, maisto iSdavimg j grupes;

33.7. vykdo maitinimo organizavimo grupése prieZiiira, stebi ir analizuoja maitinimo procesg
grupése, staly serviravima, patiekaly pateikimg vaikui, maisto dalinimg vaikui pagal norma.

34. Maitinimo organizavimo specialistas:

34.1. uzsako maisto produktus tickéjams pagal maitinimo organizavimo ir higienos prieZifiros
specialisto pateiktg reikalavima;

34.2. priima i§ tiekéjy maisto produktus, pasiraSo sgskaitoje faktiiroje, pateikia jas direktoriui
vizuoti ir vizuoty sgskaity faktiiry kopijas siundéia buhalteriui;

34.3. produktus viréjoms iSduota pagal dienos valgiarastj. I3 vakaro iSduoda produktus
ateinanCios dienos pusry¢iams, o likusius produktus patiekalams gaminti i§duota tada, kai maitinimo
organizavimo ir higienos priezifiros specialistas baigia rasyti einamos dienos valgiarastj;

34.4. kasdien vykdo tikslig maisto produkty gavimo ir i§laidy registracija;

34.5. maisto produktus nuraso kiekviena dieng pagal tos dienos valgiarast;.

35. Vyr viréjas:

35.1. i§ maitinimo organizavimo specialisto priima produktus pagal sudarytg valgiarastj, juos
patikrina (pagal svorj) ir pasiraso valgiarastyje nurodytoje vietoje;

35.2. pusryCius ruosSia pagal vakarykstés dienos vaiky skaiciy;

35.3. matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo temperatiira;

35.4. pasveria porcijg vienam vaikui ir iSduoda | grupes atitinkamai pagal grupéje esanéiy vaiky
skaiiy ir vaikui nustatyta maisto normg;

35.5. maistg | grupes atiduoda pagal nustatyta maisto atsiémimo grafika.

36. Maistg i$ virtuves j grupes atnesa auklétojos pad¢jéja, laikydamasi higienos reikalavimy.

37. Vaiky maitinima grupéje organizuojg ir uZ jj atsako grupés auklétoja. Auklétoja privalo
uztikrinti tinkama stalo serviravima ir maisto atidavimg vaikui pagal norma.

38. Maistg vaikams iSdalina auklétojos padéjéja. Esant butinumui auklétoja ir auklétojos
padéjéja padeda vaikui pavalgyti.

39. Auklétojos padéjéja, po vaiky maitinimo, suplauna indus, sutvarko patalpas ir po kiekvieno
maitinimo atliekas i$nesa i§ grupés patalpy j maisto atlieky surinkimo vieta.

40. LopSelio-darZelio taryba turi teis¢ patikrinti virtuve, maisto sandélj ir patiekaly gamybos
procesa.
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V SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

41. Vaiky maitinimo valgiara§¢iai turi biiti sudaromi atsizvelgiant j rekomendu paros energijos
ir maistiniy medZiagy normas vaikams, nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos
normy tvirtinimo®, bei j vaiky buvimo jstaigoje trukme. Valgiaraséiy energiné ir maistiné verte nuo
normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.

42. Lopselio-darzelio valgiara$¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui.

43. Lopselio-darZelio valgiara$¢iuose nurodomi patiekiami patickalai, patiekaly kiekiai (g).
Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo programy maisto produktai j
valgiara$¢ius nejtraukiami. Valgiara§¢iuose nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose
apraymuose turi biiti nurodyti naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g),
gamybos biidas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukme.

44. Vaiky nuo 1 iki 18 mety amziaus maitinimo valgiara§¢iai sudaromi (pasirinktinai):

44.1. pagal patiekaly receptiiry pavyzdZius, pateiktus interneto svetainéje adresu
www.smlpc.It/It/mityba_ir fizinis_aktyvumas/rekomenduojami_perspektyviniai_valgiara§ciai;

44.2. savarankiSkai maitinimo paslaugos teikéjo, vadovaujantis Tvarkos apraso reikalavimais;

44.3. pagal gydytojo rastiS8kas rekomendacijas (Forma Nr. 027-1/a).

45, Valgiara$¢iai derinami Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos 2015 m. birzelio 22 d.
direktoriaus jsakyme Nr. B1-610 ,Dél Vaiky ugdymo jstaigy, vaiky socialinés globos namy ir vaiky
poilsio stovykly valgiara$¢iy derinimo tvarkos apra$o patvirtinimo* nustatyta tvarka.

VI SKYRIUS
MOKESTIS UZ MAITINIMO PASLAUGAS

46. Mokestis uz maitinimo paslaugas yra skaiiuojamas vadovaujantis Ukmergés rajono
savivaldybés tarybos 2019 m. lapkri¢io 27 d. sprendimu Nr. 7-184 , Mokes¢io uz ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amziaus vaiky i§laikymo paslaugas Ukmergés rajono savivaldybés ugdymo jstaigose
dydzio nustatymo tvarkos apraSas.

47. Maitinimo $ifrai:

47.1. lops$elio grupés vaiko mityba visg dieng — Sifras 01

47.2. darzelio ir priesmokykliné grupés vaiko mityba visa dieng — Sifras 02;

47.3. lopSelio grupés vaiko mityba be pusry¢iy — Sifras 03;

47.4. darzelio ir prieSmokyklinés grupés vaiko mityba be pusry¢iy — Sifras 04;

47.5. lopSelio grupés vaiko mityba be vakarienés — Sifras — 05;

47.6. darzZelio ir priesmokyklinés grupés vaiko mityba be vakarienés — Sifras 06;

47.7. priesmokyklinés grupés vaiko nemokami pietlis — Sifras 07;

47.8. prieSmokyklinés grupés vaiko, gaunan¢io nemokama maitinima, mityba (pusryciai,
vakariené) — Sifras 08.

48. Mokesti mokamas uz kiekvieng lankyta arba nelankyts ir nepateisintg dieng. Mokestis
priklauso nuo tévy pasirinkto dienos maitinimy skai¢iaus.

49. Uz maitinimo paslaugg gaunamos pajamos jtraukiamos | apskaita kaip lopSelio-darZelio
pajamy léSos. Maitinimo paslaugy léSos skiriamos atsiskaitymui su maisto produkty tiekéjais.

IV SKYRIUS



BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

50. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezilirg lopSelyjedarzelyje, vertina
vaiky maitinimo organizavimo atitiktj keliamiems reikalavimams ir Ukmergés rajono savivaldybeés
visuomeneés sveikatos biuro direktoriaus nustatyta tvarka, bet ne re¢iau kaip karta per dvi savaites pildo
Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalg. Nustatgs neatitikimy, juos uzregistruoja
Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnale ir nedelsdamas rastu apie tai informuoja
lopselio-darZelio vadova. Lopselio-darzelio vadovas atsako uz tai, kad nustatyti vaiky maitinimo
organizavimo trikumai biity paSalinti nedelsiant. NepaSalinus neatitikimy per tg pacia diena,
visuomenés sveikatos specialistas apie tai praneSa teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos
tarnybai.

51. Valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalas lopSelyje-darzelyje saugomas
dvejus metus.




